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Har ser du ett exempel pa vart grundpaket
I med viktupphdng I

for ett kompakt foretagsgym. Utrustningen ar
utvald for allsidig traning, bade for kondition och
styrka. Pa grund av sin genomténkta design passar
var utrustning suverdnt for all slags forebyggande
349. Benspark/Larcurl traning och dven i rehabsyften genom sina
kombi skonsamma rorelser och smarta funktion.
Sjdlvklart kan vi enkelt ta fram alternativ for era
behov.
Med dessa layoutldsningar kan vi enkelt
placera in utrustningen pa bdsta satt utifran er
lokals golvyta och era 6nskemal.
Traningsmaskinerna har tydliga och lattforstaeliga
instruktionstavlor som beskriver hur 6vningarna
430 + 441 utfors.
Kromhantelsf.et 365. Korsryggsmaskin Hor av er och berétta vad ni 6nskar uppna for
med pelarstall resultat s& hjilper vi er att komma igang!
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Sapilo WMBK
Motionscykel

349  Benspark/Sittande ldrcurl kombi
365 Korsryggsmaskin/Magmaskin kombi

140  Stallbar bank - Kompakt
“L 148 Knibojrick

214  latsdrag/ Sittande rodd kombi
225  Kryssdrag

. . . 430  Kromhantelset 1-10 kg, skruvade
. Latsd h Sittande rodd komb
214. ~atscrag och itande ro omb! - WMBK Sapilo motionscykel
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